Biftek velky - Chateubriand

Ingredience
* 4 fezy ze stfedu svickové (cca silné 6 cm) « olej olivovy — 3 lzice
» stl a pepr dle chuti « ofech masla
Postup

Maso osusime, lehce naklepeme malikovou hranou a opepfime dle chuti. V panvi rozehrfejeme
olej, vlozime rezy a peceme asi 7 minut z kazdé strany. Osolime az pri peceni. Bifteky odlozime
na horkou misu. Stavu na panvi zalijeme nékolika IZicemi horkého vyvaru, pfidédme maslo a
povafime. Stdvu poddvame zvlast.
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