Dortiky z Belému (Pastéis de Belém)

Ingredience

Postup

Listové tésto rozvélime na obdélnik 40 x 25 cm a pevné ho zarolujeme do ruli¢ky dlouhé 40 cm.
Nakrdjime na stejné velka kolecka asi po § centimetrech. Poté je ve formé na muffiny
dotvarujeme do podoby kosi¢kl. Ve vodni 1azni svarime 300 ml mléka. Mezitim v misce
smichdme 22 g hladké mouky se 150 g krupicového cukru. Horké mléko pfilijeme ke smési a
rozmichdme. Par IZic smési priddme ke ¢tyrem zloutk@m. Rozslehdme je a pak postupné
priddvame smés s horkym mlékem. Do pripravenych muffinovych misti¢ek vlijeme hotovou
napln tak, aby sahala asi centimetr pod okraj. Pe¢eme pfi 220 st C asi 10 minut. KoSi¢ky radéji
peclivé hliddme, aby se nespalily. Tmavsi karamelova skvrna vsak neni na zavadu. Praveé
naopak. St&dfe posypeme skofici a podavame jesté horké.
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