Jehnécdi zvolna pecené

Jana Zatloukalova

Ingredience
* Jehnéci kyta nebo raminko s kosti asi 2 kg * 3 snitky rozmarynu
« ¢esnek — 6 strouzek e sUl

» 100 g uzeného Speku nebo uzeného boku

Postup

Cesnek nahrubo nasekdme stejné jako listky rozmarynu, $pek nakrajime na kosti¢ky. Ve
rozmixujeme na pastu. Na ocisténé kyté udéldme asi centimetrové zarezy a vetreme do nich
pastu, zbytkem potfeme maso. Ddme na pekac a ten do trouby vyhraté na 150 st.C. Pe¢eme
prikryté asi 4 hodiny a potom jesté hodinu odkryté. Po vytazeni z trouby nechdme 10 minut
odpo¢inout. Maso nakrajime na platky a $tdvu po odstranéni tuku pfecedime. Stavou prelijeme
maso na talifi. Tento pokrm je také idedIni k pripravé v pomalém hrnci.
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