Kure africkeé

mamca
Ingredience

* 1 kure » worcestr

* olej * séjovka

* hodné cibule * rajce

« sdl, pepf * 1 velky kecup
Postup

Do vétSiho pekacle nalijeme na dno olej a celé dno zakryjeme a vétsi kousky nakrdjenou cibuli.
Kure rozdélime na co nejmensi dily (10 az 12) polozime na cibuli, osolime, opepfime, zakapeme
worcCestrem a séjovkou a poklademe na platky nakrajenymi rajCaty tak, Ze je celé zakryté.
Zalijeme kecupem, ldhev od néj vypladchneme vodou a tou jesté kure podlijeme. Priklopime a
dusime v troubé asi 1 ¥ hodiny. Pak odkryjeme a pec¢eme dokud kousky nechyti kdrcic¢ku.
Priibézné je obracime a béhem duseni ddvdame pozor, aby se ndm nevyparila tekutina.
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