Kureci kridelka American

Koreni od Antonina

Ingredience
* 1 Izicka smési ,Grilovaci koreni * rajcatovy protlak — 1 IzZice
* PUl 1Zi¢ky drceného chilli e med — 1 Izicka
e sl — 1 Izicka * 1 Izicka séjovky

» olej — 3 lzice

Postup

Touto smési potreme kureci palicky nebo kridélka a nechame odlezet aspon pll hodiny (nejlépe
do druhého dne). Potom maso prenddme do vhodného pekacku a poklademe platky maésla, aby
se udélala pékna kulrcic¢ka. Pe¢eme pri 180 st. C asi 45 minut. Pe¢ené maso pribézné otacime a
polévame vypekem.
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