Kufeci ragu

Radio F1
Ingredience
* kureci prsa * cibule
* olej * smetana zakysana
* mouka hladka * oloupané mandle
» mléko « sal, pepf
Postup

Na oleji osmahneme nadrobno nakrajenou cibuli a k ni pfiddme na kousky nakrdjena kureci
prsa a nechdme zatadhnout. Zaprasime hladkou moukou, osmahneme a zalijeme mlékem az
vznikne stfedné husty beSamel. Za stalého michani vafime asi 15 minut, dokud maso neni
mékké. Pak priddme mandle a na zavér zakysanou smetanu. Maso mizeme predem nalozit do
smési koreni nebo na zavér dokorenit napf. italskym korfenim.
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