Skopové karbanatky v kapusté

Ingredience
* 300 g skopového masa e kmin
* 1 zemle 1 Izice mouky
* mléko » duSend kapusta na slaniné
» ¢esnek — 1 strouzek * tuk na opékani
* pepft, sul
Postup

Nakrdjené skopové maso umeleme s ¢esnekem, priddme namocenou vymackanou zemli, pepr,
s@l, kmin a mouku. Zpracujeme tésto, ze kterého tvorime malé karbanatky. Karbanatky
obalime v mouce a rychle opec¢eme na tuku. Pak je vlozime dodusit do témér hotové kapusty i s
omastkem od opékani. Poddvdme s varenym bramborem.
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