Sulc se zeleninou

Zdenék Pohlreich

Ingredience

* 4 veprové nozicky ocet dle chuti
» Cesnek — 1 strouzek » 1 Salotku

1/2 jarni cibulky(zelena cast)

» % porku
e mrkev — 1 « sQl, ¢erstvé mlety pepf
e celer— 0,5

Postup

Nozicky vlozime do hrnce, zalijeme vodou tak, aby byly ponorené, osolime a zahtivame k varu.
Snizime teplotu a vafime na stfednim stupni 1,5- 2 hodiny do mé&kka. Cesnek a pérek nakrajime
na velmi tenké platky, mrkev a celer na drobné kosti¢ky. Uvarené nozi¢ky vyjmeme, (vyvar si
schovame), nechdme zchladnout a obereme z nich maso. To nakrajime najemno a kdzi
umeleme. Do misy vilozime maso a klze, zalijeme 700 -800 ml vyvaru z nozicek, osolime,
opeprime, priddme cesnek a zeleninu. Dochutime octem, soli a peprem, nalijeme do vanic¢kové
formy a nechame ztuhnout v lednici asponi tfi hodiny. Pfed podavanim posypeme najemno
nakrajenou Salotkou a nati jarni cibulky.

Aby byl sulc co nejlahodnéjsi a pékné prlzrac¢ny, vyplati se prvni vodu po par minutach slit.
Hotovy vyvar pak dobre precedit a dokonale sebrat tuk.
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